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บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
 
๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
 พ้ืนฐานของศาสนาทุกศาสนาย่อมมีทั้งหลักคําสอนที่เป็นพิธีกรรมและคําสอนที่เป็นหลัก 
จริยศาสตร์ที่มนุษย์สามารถนําไปประพฤติปฏิบัติได้ โดยมีจุดหมายและวิธีการท่ีแตกต่างกันออกไป 
เพ่ือการมีชีวิตที่ดีและการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างเป็นสุข ดังน้ัน ในยุคที่มนุษย์กําลังขาดจริยธรรมที่
เก่ียวเน่ืองกับชีวิต ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ การศึกษาหลักศาสนาที่เก่ียวกับจริยธรรมจึงเป็น
ความจําเป็นอย่างย่ิงที่จะส่งผลต่อพฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย์ในปัจจุบัน  

ปัญหาเรื่องจริยศาสตร์หรือเรื่องเกี่ยวกับหลักความประพฤติ นับว่าเป็นเร่ืองที่มี
ความสําคัญมากเร่ืองหน่ึง สภาพสังคมในปัจจุบัน มีความเปลี่ยนแปลงและแตกต่างไปจากอดีตเป็น
อย่างมาก ไม่ว่าจะด้วยความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ การศึกษา เศรษฐกิจ การเมืองหรือเพราะ
สาเหตุอ่ืนใดก็ตาม  ประเด็นทางจริยศาสตร์ในพระพุทธศาสนาถูกบัญญัติขึ้นในอดีต จึงเป็นไปได้ที่
ประเด็นทางจริยธรรมที่เกิดขึ้นในสมัยน้ัน อาจมีความแตกต่างจากสมัยปัจจุบันและอาจไม่สามารถ
ตอบปัญหาทางจริยธรรมที่เกิดขึ้นในปัจจุบันได้ทุกประเด็น ดังน้ัน หลักจริยศาสตร์ดังกล่าว ควรได้รับ
การศึกษาเพ่ิมเติม โดยเฉพาะในสังคมไทยที่มีพุทธศาสนิกชนเป็นจํานวนมาก ทั้งน้ีเพ่ือเป็นหลักปฏิบัติ
ให้พุทธศาสนิกชนได้ศึกษาและนําไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ทั้งยังเป็นองค์ความรู้ใหม่ที่ทราบจากอรรถ
กถาธรรมบท 

พระพุทธเจ้าจะสอนเป็นคู่ เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เห็นชัดเจน โดยเฉพาะในเร่ืองของ
ความดี ต้องสอนเรื่องความช่ัวควบคู่กันไป และอีกประการหน่ึงก็เพ่ือว่าให้ฝังใจในความดี ให้เห็นชัด ๆ 
ว่า ดี น้ัน เป็นอย่างไร มนุษย์จะได้เว้นช่ัว ประพฤติดีด้วยใจ ฉะน้ัน การสอนเรื่องความดีความช่ัวน้ัน 
เป็นเร่ืองสําคัญของทุกศาสนา พระพุทธศาสนา ได้จัดเรื่องความดีความช่ัวไว้ในด้านที่เป็นแก่นของ
พระพุทธศาสนา โดยวางหลักการซึ่งเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนาไว้ ๓ ประการ คือ ๑) สอนให้เว้น
จากความช่ัวทั้งหลาย ๒) สอนให้ประกอบแต่ความดี และ ๓) สอนให้ชําระจิตใจให้บริสุทธ์ิ๑  

อรรถกถาธรรมบท ซึ่งเป็นวรรณคดีทางพระพุทธศาสนามีหลักฐานเกี่ยวกับพุทธจริย-
ศาสตร์ปรากฏให้เห็นชัดเจน  อีกทั้งยังมีเน้ือเรื่องที่เป็นเหตุการณ์ที่มีความเก่ียวโยงกับเน้ือหาคือคาถา
ธรรมบท จึงเป็นสิ่งที่ควรจะได้รับการพิจารณานํามาศึกษาเพ่ือทําความเข้าใจให้ถูกต้องตามที่เป็นจริง
อันจะเป็นประโยชน์ต่อมวลมนุษยชาติ  

ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงเห็นว่า การศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
นอกจากจะก่อให้เกิดความเข้าใจในเรื่องดังกล่าวอย่างถ่องแท้แล้ว ยังเป็นการนําหลักธรรมท่ีปรากฏ
อยู่ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทไปประพฤติปฏิบัติอีกทางหน่ึงด้วย จึงเป็นประเด็นให้ผู้วิจัยเห็นควร

                                                 
๑ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์, จริยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ม.ป.พ.), หน้า ๓๐๗. 

 



๒ 
 

ศึกษาวิเคราะห์เรื่องดังกล่าวเพื่อให้เกิดความรู้เก่ียวกับแนวคิด คุณค่าและประโยชน์ของพุทธจริย
ศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท อย่างเข้าใจชัดเจนต่อไป  
 
๑.๒ วตัถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศกึษาแนวคิดเก่ียวกับพุทธจริยศาสตร์ 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 

 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ที่มุ่งเน้นศึกษาคุณค่าและ
ประโยชน์ของพุทธจริยศาสตร์ในเอกสารวิชาการคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ฉบับแปลเป็นภาษาไทย 
เล่มที่ ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๑, ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๒, ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๓ และภาคที่ ๒ ตอนที่ ๔ เป็น
กรอบแนวคิด 
 
๑.๔  ปัญหาที่ต้องการทราบ 

๑.๔.๑ ต้องการทราบแนวคิดเก่ียวกับพุทธจริยศาสตร์  
๑.๔.๒ ต้องการทราบพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท  
๑.๔.๓ ต้องการวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท  

 
๑.๕  นยิามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวจิัย 

๕.๑.๑ พุทธจริยศาสตร์ หมายถึง ระบบวิชาความรู้ที่ว่าด้วยความประพฤติปฏิบัติตาม
แนวทางแห่งพระพุทธศาสนา  

๑.๕.๒ อรรถกถาธรรมบท หมายถึง คัมภีร์ที่พระพุทธโฆสาจารย์แต่งขึ้นเพ่ืออรรถาธิบาย
หรือตีความข้อความของคาถาธรรมบท โดยมีการเขียนนิทานประกอบขึ้น ได้แก่ คาถาธรรมบทที่แปล
เป็นภาษาไทย เล่มที่ ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๑, เล่มที่ ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๒, เล่มที่ ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๓ 
และ เล่มที่ ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนที่ ๔ ของมหามกุฏราชวิทยาลัย เท่าน้ัน 

 
๑.๖.  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

วศิน อินทสระ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ พุทธจริยศาสตร์ โดยสรุปความว่า พุทธจริยศาสตร์มี
คุณประโยชน์ต่อมนุษยชาติมหาศาล การเข้าถึงความดีงามอันสูงสุดน้ัน จะต้องมีปฏิปทาสําหรับ
ดําเนินชีวิต คือ เป็นการสร้างเหตุเพ่ือบรรลุผล ถ้าต้องการผลอันสูงสุดก็ต้องสร้างเหตุให้สมควรกัน 
พุทธศาสนาเป็นกัมมวาทะ กิริยวาทะ วิริยวาทะ คือกล่าวการกระทําและความเพียรว่าเป็นเบ้ืองต้น
แห่งความสําเร็จผลทั้งปวง ไม่ประสงค์ให้ใครได้ดีหรือประสบความสําเร็จลอย ๆ หรือด้วยการอ้อน
วอน แต่ให้สําเร็จด้วยการกระทําเอง๒   
                                                 

๒ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เม็ดทราย, ๒๕๔๙), หน้า ๓๕. 



๓ 
 

 ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ จริยศาสตร์ สรุปความว่า จริยศาสตร์เป็นเรื่องที่
ศึกษาเก่ียวกับว่า อะไรคือจุดมุ่งหมายสูงสุดในชีวิตของตนหรือชีวิตในอุดมคติควรเป็นชีวิตเช่นไร และ
มีหลักปฏิบัติสําหรับการดําเนินชีวิตอย่างไรบ้าง พร้อมกันน้ัน ก็จะทําให้ผู้ศึกษา มีความรู้ดี รู้จักใช้
ความรู้ในทางที่ถูกต้องและมีความประพฤติดี อันเป็นศรีสง่าแก่ตนเอง ซึ่งการมีความรู้ดี และมีความ
ประพฤติดีทั้งสองประการน้ี ถือว่าเป็นส่วนสมบูรณ์ของชีวิตที่ประเสริฐ ทั้งเป็นบ่อเกิดแห่งความสําเร็จ
และความสุขนานาประการ๓ 
 ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และ วิธาน สุชีวคุปต์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ เรื่อง หลักการดํารงชีวิตใน
สังคม สรุปความว่า มีหลักความจริงอยู่ว่า มนุษย์เรานั้นเมื่อเกิดมาแล้ว แต่ละคนก็เกิดมาในลักษณะที่
มีความสงสัยในชีวิตว่า เราควรแสวงหาอะไรบ้าง ควรดํารงตนอย่างไร เพ่ือให้ตนเองได้บรรลุ
จุดมุ่งหมายตามที่ต้ังใจเอาไว้ ซึ่งแต่ละคนก็มีจุดมุ่งหมายในชีวิตที่ต่างกัน ทั้งน้ี ก็เพราะเหตุที่ได้รับ
การศึกษา การอบรมและอยู่ในสังคมอันมีวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน เมื่อเป็นเช่นน้ี จึงจําเป็นต้องอาศัย
หลักการทางปรัชญาและศาสนาที่ตนมีความเช่ือถือและเคารพมาเป็นประทีปส่องทางดําเนินชีวิต 
ดังน้ันหลักคําสอนที่สอดคล้องกับการพัฒนาชีวิตและสังคม อาทิ ความกตัญญู ความอดทน หลักการ
ครองรักครองเรือน หลักปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์ในสังคม การแสวงหาความสุข และความสําเร็จใน
ชีวิต๔ 
 ศรีนวล ศุภานุสนธ์ิ ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง ชีวิตที่ดีตามทรรศนะของพุทธจริยศาสตร์ 
ผลการวิจัยพบว่า ชีวิตที่ดีในทางพุทธจริยศาสตร์เป็นชีวิตที่เป็นพรหมจรรย์ สามารถเข้าถึงได้ด้วย
ปัญญา ด้วยการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) ปัญหานี้จะสามารถทําให้เข้าถึงหลักการ
ดําเนินชีวิตที่ดี มีชีวิตอยู่อย่างรู้เท่าทันเหตุและผลของสิ่งที่เกิดขึ้น เป็นอิสระไม่ยึดติดกับสิ่งต่าง ๆ 
สามารถนํามาใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิตและแก้ปัญหาที่เกิดในการดําเนินชีวิตของแต่ละ
บุคคลในสังคมปัจจุบัน หลักการดําเนินชีวิตตามหลักพุทธจริยศาสตร์ สามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้
อย่างสอดคล้องกับการดําเนินชีวิตของบุคคลในปัจจุบัน ถ้าบุคคลในสังคมสนใจและศึกษาแนวทางการ
ดําเนินชีวิตอย่างมีเหตุและผล ไม่ยึดมั่นถือมั่น มองเห็นธรรมชาติของสิ่งต่าง ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลง  
อย่างอิสระ จะทําให้บุคคลน้ันลดปัญหาในการดําเนินชีวิตได้๕ 

พระอุดมศักด์ิ ปิยวณฺโณ (จันทบุตร) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง การดําเนินชีวิตอยู่ในสังคม
อย่างมีความสุขตามแนวพุทธจริยศาสตร์ : ศึกษากรณีทิศ ๖ ผลจากการศึกษา พบว่าแต่ละบุคคลย่อม
มีหน้าที่ที่ต้องปฏิบัติต่อบุคคลต่าง ๆ ในสังคมอันเปรียบเสมือนทิศทั้ง ๖ ที่อยู่รอบตัวเรา โดยนําหลัก
คุณธรรมและจริยธรรมตามแนวพุทธจริยศาสตร์ สังคมในการดําเนินชีวิตตามพุทธจริยศาสตร์สังคม
อย่างสมบูรณ์ทําให้เกิดผลดีในระดับปัจเจกชนและระดับสังคม ซึ่งสามารถประมวลผลได้เป็น ๓ 
ประเภทดังน้ี ๑) ทําให้เป็นคนมีความรับผิดชอบในหน้าที่ต่อตนเองและผู้อ่ืน ๒) ทําให้มีการดําเนินชีวิต

                                                 
๓ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์, จริยศาสตร์, หน้า (คํานํา). 
๔ ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์, วิธาน สุชีวคุปต์,  หลักการดํารงชีวิตในสังคม, พิมพ์คร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร 

: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๑), หน้า (คํานํา). 
๕ ศรีนวล ศุภานุสนธ์, “ชีวิตท่ีดีตามทรรศนะของพุทธจริยศาสตร์”, วิทยานิพนธ์ ปริญญาอักษร-

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖), หน้า บทคัดย่อ. 



๔ 
 

อย่างเป็นปกติสุขในสังคม  และ  ๓) ทําให้สังคมสงบสุขอันเน่ืองมาจากคนในสังคมนําหลักพุทธ-จริย
ศาสตร์สังคมไปใช้เป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต๖ 

พูนทรัพย์ ขุนชิต ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของ
บุตรและธิดาจะต้องปฏิบัติต่อมารดาบิดา : ศึกษาเฉพาะกรณีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยเชิงคุณภาพพบว่า หลักจริยธรรมด้าน
กตัญญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะต้องปฏิบัติต่อมารดาบิดาในพระพุทธศาสนามี ๕ ประการคือ ๑) 
บุตรและธิดา พึงเลี้ยงท่านตอบแทน ๒) บุตรและธิดาพึงช่วยกระทํางานของมารดาบิดา ๓) บุตรและ
ธิดาพึงดํารงวงศ์สกุล ๔) บุตรและธิดาพึงปฏิบัติตนให้สมควรแก่การรับทรัพย์มรดก และ ๕) บุตรและ
ธิดาพึงทําบุญอุทิศให้แก่มารดาบิดา ผู้ล่วงลับไปแล้ว ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า นักเรียนมีความรู้
และความเช่ือด้านกตัญญูกตเวทีในพระพุทธศาสนาอยู่ในระดับดี ความกตัญญูกตเวทีเป็นเคร่ืองหมาย
ของคนดี เป็นคําสอนที่ถูกต้องตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา การเลี้ยงดูมารดาบิดา เป็นหน้าที่
ของบุตรและธิดาจะต้องปฏิบัติ ถ้าบุตรและธิดาไม่กตัญญูกตเวทีต่อมารดาบิดา สามารถทําได้ในสมัยที่
ท่านมีชีวิตอยู่และเสียชีวิตไปแล้ว เป็นสัญลักษณ์ของคนดี แต่การปฏิบัติตนตามหลักจริยธรรมด้าน
กตัญญูกตเวทีของบุตรและธิดา จะต้องปฏิบัติต่อมารดาบิดาในพระพุทธศาสนามี ๕ ประการ อยู่ใน
ระดับปานกลาง ซึ่งต้องปรับปรุง แก้ไข พัฒนา เพ่ือความเจริญก้าวหน้าในชีวิตของบุตรและธิดาตาม
หน้าที่ของบุตรและธิดาที่ดีตามหลักธรรมคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนา๗ 
 แม่ชีดวงพร คําหอมกุล ได้เสนอวิทยานิพนธ์ เรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริย-
ศาสตร์ในธัมมปทัฏฐกถา ผลการวิจัยพบว่า พุทธจริยศาสตร์ เป็นความประพฤติหรือจริยธรรมในเชิง
พุทธ คือ ธรรมที่ใช้เป็นเกณฑ์ตัดสินความดี ความช่ัว ความถูก ความผิด หัวใจของพุทธจริยศาสตร์ 
ได้แก่ โอวาทปาติโมกข์ การยึดถือในการกระทําความดี คือ ต้องประกอบด้วยความอดทน ในการละ
ช่ัว ทําดี และการชําระจิตให้สะอาด โดยไม่ว่าร้าย ไม่ฆ่า คฤหัสถ์รู้จักหน้าที่ของตน บรรพชิตระวังข้อ
ปฏิบัติพระวินัย รู้ประมาณในการบริโภค เป็นอยู่ง่าย และประกอบในการศึกษาจิตเนือง ๆ ตามหลัก
คําสอนที่มุ่งเน้นให้มนุษย์ดําเนินชีวิตในหลักเกณฑ์ทั้ง ๓ ระดับคือ ระดับต้น ระดับกลาง และ
ระดับสูง๘ 

พระสมชัย อนุตฺตโร (ดาวศรี) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง ศึกษาหลักมนุษย์สัมพันธ์เชิงพุทธ
ตามแนวทางของหลักธรรมเรื่องทิศหกในพระพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบว่า บิดามารดากับบุตร ครู
อาจารย์กับศิษย์ สามีกับภรรยา เพ่ือนกับเพ่ือน นายกับบ่าว (ผู้บริหารกับพนักงาน) และพระสงฆ์กับ

                                                 
๖ พระอุดมศักด์ิ ปิยวณฺโณ (จันทบุตร), “การดําเนินชีวิตอยู่สังคมอย่างมีความสุขตามแนวพุทธจริย

ศาสตร์ : ศึกษากรณีทิศ ๖”, วิทยานิพนธ์ ปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
มกุฏราช-วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ). 

๗ นางพูนทรัพย์ ขุนชิต, “ศึกษาหลักจริยธรรมด้านกตัญญูกตเวทีของบุตรและธิดาจะต้องปฏิบัติต่อ
มารดาบิดา  : ศึกษาเฉพาะกรณีนัก เ รียนชั้น มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนราชวินิตบางแคปานขํา 
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ).  

๘ แม่ชีดวงพร คําหอมกุล, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธัมมปทัฏฐกถา”, วิทยานิพนธ์  
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า (๑) - (๒). 



๕ 
 

คฤหัสถ์ มีการปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอยู่ แม้ในปัจจุบัน บิดามารดามีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนใน
การอบรมสั่งสอน การปฏิบัติตนตามครรลองคลองธรรม การเป็นแบบอย่างที่ดี เป็นการปลูกฝังให้บุตร
ธิดาได้รับรู้ในสิ่งที่ดีและนําไปปฏิบัติ เด็กจะเป็นคนดีมีคุณธรรม ซึ่งเกิดจากการอบรมสั่งสอนของพ่อ
แม่และเห็นแบบอย่างที่ดี๙ 

พระสมชาติ   ฐ ิ ติปญฺโญฺ ( เครือน้อย )  ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง จริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมล้านนา เรื่อง อ้ายร้อยขอด ผลการวิจัยพบว่า หลักจริยธรรมที่
ปรากฏในวรรณกรรมล้านนา เรื่อง อ้ายร้อยขอด ประกอบด้วยจริยธรรม ๓ ขั้น จริยธรรมช้ันต้น ได้แก่ 
เบญจศีล เบญจธรรม จริยธรรมช้ันกลาง ได้แก่ กุศลกรรมบถ ๑๐ และจริยธรรมช้ันสูง ได้แก่ มรรคมี
องค์ ๘ ผู้แต่งได้เน้นการสอนจริยธรรมในระดับช้ันต้นและช้ันกลาง เน่ืองจากมีความง่ายสําหรับ
ชาวบ้านที่ จะปฏิบัติ จริยธรรมระดับสูงเร่ืองของมรรคมีองค์ ๘ ผู้แต่งไม่ได้สอนไว้โดยตรง แต่ได้
กล่าวถึง         พระนิพพาน โดยให้ความหมายเป็นนัยว่า หากปฏิบัติจริยธรรมทั้งสองอย่างข้างต้น
แล้ว ก็จะสามารถเข้าใจหลักการปฏิบัติในมรรคมีองค์ ๘ เพ่ือการบรรลุพระนิพพาน ดังที่ผู้แต่งได้สรุป
ในตอนท้ายของเรื่องกล่าวว่า อ้ายร้อยขอด ได้เกิดมาเป็นพระพุทธเจ้าในชาติปัจจุบัน๑๐ 

พระมหาชวิก สุชีโว (สุขเกิด) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาพุทธจริยธรรมใน
วรรณคดีเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ผลการวิจัยพบว่า ตัวละครในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผน มีพฤติกรรม
ที่ เ ก่ียวเน่ืองกับการประพฤติปฏิบัติตามหลักพุทธจริยธรรม การนําพุทธจริยธรรมไปใช้ใน
ชีวิตประจําวันจริง เน้นไปในทางโลกิยสุขมากกว่าโลกุตรสุข การดําเนินชีวิตของตัวละครในวรรณคดี
ในสมัยอยุธยาน้ัน มีความสัมพันธ์ที่เก่ียวเน่ืองกับหลักการอ่ืนที่เป็นองค์ประกอบทําให้วิถีชีวิตดําเนินไป
ในลักษณะ  ต่าง ๆ โดยเฉพาะความสัมพันธ์ของพระมหากษัตริย์กับราษฎร ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเช่ือถือในไสยศาสตร์ การแบ่งชนช้ัน กฎหมายและพระสงฆ์ ซึ่งล้วนดํารงอยู่เป็นองค์ประกอบ
สําคัญของสังคม ที่สําคัญและเป็นสิ่งที่ทําให้สังคมมีความเคลื่อนไหวบนพ้ืนฐานของความแตกต่างกัน
ทางด้านสังคม๑๑ 

พระมนตรี สุปุตฺติโก (บุตรดี) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบจริยศาสตร์
ของอาริสโตเติลกับพุทธจริยศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า คุณธรรมในลักษณะของอาริสโตเติล น้ัน 
คุณธรรมทางปัญญามี ๒ ลักษณะ คือ เป็นลักษณะความรู้หรืออาจเรียกว่าความรู้ในเชิงทฤษฎีและอีก
ประการหน่ึงคือการปฏิบัติหรือความรอบรู้ในเชิงปฏิบัติ การกระทําที่ถูกต้องจึงเกิดขึ้นและอาจเป็นไป
ได้ที่จะนําไปสู่การค้นพบจุดหมายในการงานทั้งปวงด้วยการใช้เหตุผล ส่วนในทางพระพุทธศาสนา 

                                                 
๙ พระสมชัย อนุตฺตโร (ดาวศรี), “ศึกษาหลักมนุษยสัมพันธ์เชิงพุทธตามแนวทางของหลักธรรมเร่ือง

ทิศหกในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราช-วิทยาลัย, ม.ป.ป.), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ). 

๑๐ พระสมชาติ ฐิติปญฺโญฺ (เครือน้อย), “จริยธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมล้านนา 
เร่ือง อ้ายร้อยขอด”, วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ). 

๑๑ พระมหาชวิก สุชีโว (สุขเกิด), “การศึกษาพุทธจริยธรรมในวรรณคดีเร่ือง ขุนช้างขุนแผน”, 
วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า 
ก-ข (บทคัดย่อ). 



๖ 
 

เห็นว่า ชีวิตมนุษย์เต็มไปด้วยความทุกข์ โดยมีรากเหง้าของความทุกข์คือตัณหา ความหลุดพ้นจาก
ความทุกข์เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้ ความหลุดพ้นจากความทุกข์โดยสิ้นเชิงพึงปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค์ ๘ 
ประการ๑๒ 

พระสุทธิชัย ทีฆายุโก (ยังสุข) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลัก
จริยธรรม เกณฑ์การตัดสินจริยธรรมในพุทธศาสนานิกายเถรวาทและคริสต์ศาสนานิกาย
โรมันคาทอลิก ผลการวิจัยพบว่า ในหลักคําสอนของทั้งพุทธศาสนาและคริสต์ศาสนานั้น คําสอนเรื่อง
หลักจริยธรรมเป็นหลักคําสอนที่สําคัญประการหน่ึง ซึ่งช้ีให้เห็นถึงจริยศาสตร์ของระบบทั้งสอง
เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันมากในหลักใหญ่ ๆ๑๓ 

พระมหาสําเนียง เลื่อมใส ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและ
ภควัตคีตา ผลการวิจัยพบว่า คัมภีร์ธรรมบทมีเน้ือหาสาระที่สามารถศึกษาได้อย่างลึกซึ้งและนํามา
ประยุกต์ใช้กับชีวิตประจําวันของศาสนิกชน เน่ืองจากเป็นที่ยอมรับกันในหมู่พุทธศาสนิกชนว่า ธรรม
บทเป็นคัมภีร์ที่มีลักษณะให้แนวความคิดทางจริยธรรม เพราะมีคําสอนที่สามารถสื่อหัวใจของ
พระพุทธศาสนาไว้อย่างครอบคลุม ทั้งส่วนที่เป็นศีลสิกขา อันเป็นข้อปฏิบัติเบ้ืองต้น จิตตสิกขา    ข้อ
ปฏิบั ติขั้ นกลางและปัญญาสิกขา  ข้อปฏิบั ติขั้ นสู งสุด  และให้แนวคิดทางปรัชญาไ ว้ ด้วย 
พระพุทธศาสนาไม่มีความเช่ือในเรื่องของพระผู้เป็นเจ้า แต่เช่ือแนวคิดทางจริยศาสตร์อันเก่ียวเน่ือง
กับเรื่องความดี ความช่ัวและกฎเกณฑ์แห่งความประพฤติที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่บุคคลต่างช้ัน         
ต่างระดับ มีต้ังแต่บรรพชิต คฤหัสถ์ นักปราชญ์ ชาวบ้านธรรมดา จนกระท่ังเด็กเล็ก ๆ ก็มี ดังน้ัน 
เน้ือหาธรรมะจึงมีหลายระดับ ทั้งสูงและตํ่าคละกันไป๑๔ 

พระมหาชุตินธร โชติธมฺโม (นงค์พยัคฆ์) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษาวิเคราะห์
อภิธรรมในฐานะที่เป็นพุทธจริยศาสตร์ ผลจากการศึกษาพบว่า ๑) แนวคิดความเช่ือเรื่องกรรมคือการ
กระทําของมนุษย์มี ๒ อย่าง คือ การกระทําความดี ซึ่งมีสาเหตุมาจากความไม่โลภ ความไม่โกรธ 
ความไมห่ลง เป็นสมุฏฐานให้เกิดขึ้นพร้อมด้วยเจตนา อันเป็นแรงจูงใจฝ่ายดี ซึ่งปรากฏอยู่ภายในกุศล
จิตที่ประกอบด้วยเจตสิกฝ่ายกุศล และการกระทําความช่ัว ย่อมมีสาเหตุจากความโลภ ความโกรธ 
ความหลงเป็นสมุฏฐานให้เกิดขึ้นพร้อมด้วยเจตนาอันเป็นแรงจูงใจฝ่ายช่ัว ซึ่งปรากฏอยู่ภายในอกุศล
จิตที่ประกอบเจตสิกฝ่ายอกุศล ๒) เกณฑ์การตัดสินปัญหาจริยธรรมในพระอภิธรรมมีอยู่ ๒ ประการ 
คือ (๑) ให้พิจารณาดูที่สาเหตุแห่งการกระทําพร้อมทั้งแรงจูงใจในการเลือกตัดสินใจกระทํา ซึ่งปรากฏ
อยู่ภายในจิตพร้อมด้วยองค์ประกอบที่ปรุงแต่งจิต ถ้าการกระทําน้ันมาจากสาเหตุแห่งความดีและมี
องค์ประกอบของความดี การกระทําน้ันย่อมจะต้องเป็นความดีอยู่เสมอ (๒) พิจารณาดูที่ผลลัพธ์ของ

                                                 
๑๒ พระมนตรี สุปุตฺติโก (บุตรดี), “การศึกษาเปรียบเทียบจริยศาสตร์ของอาริสโตเติลกับพุทธจริย

ศาสตร์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ). 

๑๓ พระสุทธิ ทีฆายุโก (ยังสุข), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักจริยธรรม เกณฑ์การตัดสินจริยธรรมใน
พุทธศาสนานิกายเถรวาทและคริสตศาสนานิกายโรมันคาทอลิก” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ). 

๑๔ พระมหาสําเนียง เลื่อมใส, “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัตคีตา”, วิทยานิพนธ์ปริญญา 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔),หน้า ๑ - ๗. 



๗ 
 

การกระทําซึ่งปรากฏอยู่ในกุศลวิบากจิตและอกุศลวิบากจิตที่ประทับไว้ภายในภวังคจิต  ๓) อุดมคติ
สูงสุดในพระอภิธรรมคือนิพพานที่มีแนวความคิดเรื่องคุณค่าสูงสุดอยู่ในตัวเอง เพราะมนุษย์ไม่ต้อง
แสวงหาความดีในนิพพานเพ่ือดําเนินไปสู่จุดมุ่งหมายอ่ืนอีกต่อไปแล้ว ดังน้ัน นิพพานจึงเป็นสิ่งที่ดี
ที่สุดสําหรับมนุษย์ โดยที่เขาจะได้พบกับความสุขที่แท้จริง คือ ปรมัตถประโยชน์ และนิพพานยังเป็น
เกณฑ์มาตรฐานทางด้านศีลธรรมของมนุษย์ เพราะมนุษย์ย่อมจะมีการดําเนินชีวิตไปสู่การบรรลุ
จุดหมายโดยมีนิพพานเป็นเป้าหมายสุดท้าย ซึ่งถือว่า เป็นการกระทําที่มีแนวโน้มไปสู่การกระทําที่ดี
ตามนโนคตินิยม 

จะเห็นได้ว่า พระอภิธรรมได้เสนอทัศนะทางปรัชญาอันเป็นรากฐานของระบบจริย-
ศาสตร์ในพุทธปรัชญาเถรวาทให้มีการปลูกฝังค่านิยมทางศีลธรรมและจริยธรรมอันมีคุณค่าแก่มนุษย์
ต่อแนวความคิดในเรื่องของกรรมดีกรรมช่ัวและผลลัพธ์ของกรรมท่ีตอบสนอง อันเป็นไปตาม
กระบวนการทางธรรมชาติของจิตใจมนุษย์ได้เป็นอย่างดี  ค่านิยมดังกล่าวน้ัน ยังคงมีอิทธิพลต่อระบบ
การศึกษาพระอภิธรรมต้ังแต่อดีตเป็นต้นมาถึงปัจจุบันน้ี๑๕  

พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม อุตฺตมปญฺโญฺ /สงสุระ) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรื่อง พุทธ
จริยธรรมที่ปรากฏในเพลงโคราช ผลการวิจัยพบว่า การแสดงหลักพุทธจริยธรรมในเพลงโคราชนั้น มี 
๔ วิธีที่นิยมกัน ได้แก่ โดยวิธียกอุทาหรณ์สอนใจผู้ฟัง โดยวิธียกนิทานหรือเล่าเรื่องมาประกอบ โดย
วิธีใช้โวหารเปรียบเทียบและโดยวิธีอ้างความเช่ือส่วนบุคคล๑๖ 
 พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ รากฐานพุทธจริยศาสตร์เบ้ืองต้น
ทางสังคม เพ่ือสังคมไทยร่วมสมัย โดยสรุปความว่า ธรรมคือคําสอนและวินัยหรือกฎระเบียบปฏิบัติ
รวมกันเข้าจึงนับเป็นพุทธจริยศาสตร์ทั้งหมด ธรรมน้ันว่าด้วยอุดมคติและหลักการ ส่วนวินัยน้ันว่าด้วย
สภาพเง่ือนไขทางวัตถุและทางสังคม ทั้งเอ้ือต่อการปฏิบัติตามและการบรรลุถึงอุดมคติและหลักการ
โดยมุ่งถึงความแตกต่างระหว่างไตรสิกขาสําหรับพระสงฆ์และคฤหัสถ์ ไตรสิกขาสําหรับพระสงฆ์
จุดเน้นอยู่ที่การบรรลุธรรมส่วนตน สําหรับคฤหัสถ์เก่ียวข้องกับชีวิตทางสังคม เพราะคฤหัสถ์ต้องใส่ใจ
กับความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีอยู่ร่วมกัน ในลักษณะการกระทํา เพ่ือประโยชน์แก่สังคมโดยตรง ที่เป็น
รูปธรรมมากกว่า ด้วยเหตุน้ี การบําเพ็ญศีล จึงเป็นการรับผิดชอบของสงฆ์ฝ่ายเดียว จึงแยกเป็นทาน 
ศีลและภาวนา สําหรับคฤหัสถ์ เพ่ือให้ชัดเจนและก่อผลต่อสังคมอย่างเป็นรูปธรรม ตรงกันข้ามกับส่วน
ของบรรพชิตเป็นการฝึกฝนด้านในเฉพาะตัว คือ ศีล สมาธิ และปัญญา เฉพาะภาวนาในส่วนของ
คฤหัสถ์ จะเน้นยํ้าถึงการปลูกฝังเมตตา พร้อมทั้งทานและศีล โดยมุ่งหมายสําคัญ เพ่ือให้โลกน้ีเป็นสุข
สงบ ปราศจากความเดือดร้อนระส่ําระส่าย๑๗ 

                                                 
๑๕ พระมหาชุตินธร โชติธมฺโม (นงค์พยัคฆ์), “การศึกษาวิเคราะห์อภิธรรมในฐานะท่ีเป็น                    

พุทธจริยศาสตร์”, วิทยานิพนธ์ ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณ
ราช-วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ). 

๑๖ พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม อุตฺตมปญฺโญฺ /สงสุระ), “พุทธจริยธรรมท่ีปรากฏในเพลงโคราช”, 
วิทยานิพนธ์ ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๐), หน้า ก-ข (บทคัดย่อ).  

๑๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), รากฐานพุทธจริยศาสตร์ทางสังคม เพ่ือสังคมไทยร่วมสมัย, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์เทียนวรรณ, ๒๕๒๘), หน้า ๔. 



๘ 
 

จากการทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้องในเบ้ืองต้น แสดงให้เห็นว่า การ
วิจัยเก่ียวกับเรื่องพุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏเหล่าน้ี เป็นการวิจัยพุทธจริยศาสตร์ที่มีผลกระทบต่อวิถี
ชีวิตประจําวันและต่อความเช่ือ ยังไม่ปรากฏงานวิจัยที่เก่ียวกับแนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะห์พุทธจริย-
ศาสตร์ โดยตรง ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมุ่งเสนอประเด็น การศึกษาวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถ
กถา-ธรรมบท โดยใช้เน้ือหานิทานที่แต่งขยายความคาถาธรรมบท ของพระพุทธโฆสาจารย์ ฉบับแปล
ไทยของ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๒๕ ทั้ง ๔ เล่ม เป็นกรอบแนวคิด 
 
๑.๗ วิธีดาํเนินการวิจัย 
 ๑.๗.๑ ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล ตํารา วิทยานิพนธ์และเอกสาร ที่เก่ียวข้อง คือ 
พระไตรปิฎกภาษาไทย อรรถกถาธรรมบท เอกสารอ้างอิง ที่เป็นตํารา วิทยานิพนธ์และเอกสารที่
เก่ียวกับพุทธจริยศาสตร์ 
 ๑.๗.๒ ศึกษา รวมรวมข้อมูล  
 ๑.๗.๓ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  
 
๑.๘  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 ๑.๘.๑ ทําให้ทราบเก่ียวกับลักษณะของพุทธจริยศาสตร์  

๑.๘.๒ ทําให้ทราบเก่ียวกับเรื่องพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท  
 ๑.๘.๓ ทําให้ทราบผลการวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท  
 


